בס"ד

ארי קוטלר

שבת כמועד והשלכות לחיים שלנו
יום טוב ושבת הם זמני קדושה אפילו הרמב"ם אומר שיש נקודה משותפת ששניהם נקראו "שבתות לה'" . אבל יש הבדל שמאפיין חילוק מהותי בין שבת 
ליום טוב :שבת היא קביעה וקיימא מה שאין כן ביו"ט;ב"ד מקדש את החגים כנציגים של עם ישראל.אנו

מבינים את נוסח ברכת קדושת היום של שבת, "ברוך אתה הי מקדש השבת" מה שאין כן נוסח הברכה בחגים 
שהוא "מקדש ישראל והזמנים".
יש לי זכרונות איך בערב שבת תמיד בדרך לשבתון או שחוזרים מטיול היה "ספירה לאחור" אם נגיע תוך השמונה עשרה דקות לכניסת שבת ולפעמים החניתי את האוטו באמצע הדרך,כי קדושת שבת לא תלויה בי - הזמן הגיע והיה סוף הדרך.
יש הפתעה בהזכרת המועדים בויקרא פרק כג.הקב"ה אומר למשה לדבר אל בני ישראל על החגים ובמקום 
להתחיל בחג הפסח (פסוק ד) 
פסוק ג מדבר על "מועד" של שבת "ששת ימים תעשה מלאכה וביום השביעי שבת שבתון מקרא קדש כל מלאכה לא תעשו שבת היא לה בכל מושבותיכם".
כמדומני הקושי הזה הטריד גם רש"י והרמב"ן.
וז"ל רשי שם
"מה ענין שבת אצל מועדות ללמדך שכל המחלל את המועדות מעלין עליו כאלו חלל את השבתות וכל המקיים את המועדות מעלין עליו כאלו קיים את השבתות"
רש"י מביא את המדרש לתת פתרון שלא מבינים במבט שטחי ורק מחדד הקושיא. איך אומרים שמקיים מועדים כששומר שבת-הן שתי קדושות?
הרמב"ן בסוף מתרץ וז"ל:
והנכון בעיני כי פרוש מועדי הי אשר תקראו אתם מקראי קדש אלה הם מועדי על הנזכרים למטה בפרשיות בחדש הראשון וגו (פסוק ה) ולכן חוזר שם פעם אחרת אלה מועדי הי בעבור שהפסיק בענין השבת והנה אמר מועדי הי אשר תקראו אותם מקראי קדש אלה הם מועדי במלאכת עבודה אבל השבת תשמרו לעשות אותה שבת שבתון מכל מלאכה שבעולם כי יזהיר בשבת פעמים רבות וירמוז עוד בכאן כי גם בבאו באחד מן המועדים לא תדחה לעשות בה בכל אכל נפש.
הרמב"ן מסביר בתרוצו הראשון ומתרץ שאה"נ שאלה מועדי מתאר החגים אחרי ולכן חוזרים להגיד פעם שנייה אלא מועדי הסבה היא לניגודים של היתר מלאכת אוכל נפש בחגים מה שאין כן שבת שאוסר כל מלאכה ועוד כשיום טוב חל בשבת אי אפשר לעשות מלאכת אוכל נפש.
הרמב"ן לפני זה אמר בקיצור נמרץ וז"ל והזכיר השבת במועדי הי אשר תקראו אתם מקראי קדש שגם הוא יום מועד נקרא אותו מקרא קדש

ואחר כן הבדיל שאר מועדות ממנו ואמר אשר תקראו אותם במועדם כלומר באיזה יום מן השבוע שיגיעו בו כי השבת קבוע הוא ביומו יבא לא נצטרך לקרא אותו במועדו עכ”ל.
הרמב"ן מסביר שבשבת יש אלמנט של מועד, שנקרא מקרא קודש, והתורה מדגישה שיש הבדל בין מועד קבוע כמו שבת ומועד שאין יומו קבוע.
הרב סאולויציק זצ"ל עוקב אחרי הפשטות של הפסוקים שלנו ומסביר שיש שתי שכבות וערוצים של קדושת שבת

בבראשית פרק ב (א-ג) : "ויכולו השמים והארץ וכל צבאם ויכל אלוקים ביום השביעי מלאכתו אשר עשה וישבת ביום השביעי מכל מלאכתו אשר עשה ויברך אלוקים את יום השביעי ויקדש אותו כי בו שבת מכל מלאכתו אשר ברא אלוקים לעשות" כשאנו שובתים בשבת אנו מעידים שהקב"ה ברא את העולם. הציווי של זכור את יום השבת לקדשו מצהיר שהמקדש של השבת הוא הקב"ה ואנו מקדשים על ידי ריצוי ושבח היום שהוא מובדל ומיוחד משאר ימי השבוע כמו שהרמב"ם אומר בספר המצות קנה וז"ל: היא שצונו לקדש את השבת ולאמר דברים בכניסתו וביציאתו נזכיר בם יציאת מצרים וקדוש היום ומעלתו והבדלו משאר הימים הקודמים ממנו והבאים אחריו והוא אומרו יתברך זכור את יום השבת לקדשו כלומר זכרהו וקדשהו בברכה. 
בקיצור שמירת שבת היא פן אחד של זכר למעשה בראשית.
אבל התורה מלמדת אותנו שיש כח משני אבל חשוב של מועד בקדושת שבת כלומר אפילו בקדושת שבת אנו שותפים של הקב"ה ביצירת קדושת היום בקידוש אנו באמת מקדשים את היום ברמה שיש שיטה בירושלמי בערבי פסחים שהנוסח הנכון הוא מקדש השבת ישראל! והסבה שאנו מברכים רק מקדש השבת היא שלא יטעו שעם ישראל הוא הכח העיקרי שגורם את קדושת היום. 
שמעתי מהרב שעכטאר בשם הרב סולואציק ז"ל שאחד מן המחייבים של זמירות שבת היא להזכיר את קדושת שבת.
שמתי לב שבת שעברה בתוך הזמר יום זה מכובד
“ראשון הוא למקראי קדש יום שבתון יום שבת קדש על כן כל איש ביינו יקדש על שתי לחם יבצעו תמימים " 
הזמר מתיחס לפרשת אמור ומקשר בצורה ישירה בין שתי מצות,קדוש ולחם משנה.
מעשה מקדש לפי פרשת אמור הוא לא רק תאור של ייחודיות של היום אלא אקט של קדושת יום ממש.
אפשר לטעון שלחם משנה מקביל למצות קידוש ויש שתי מסלולים דומים.
אנו זוכרים את המן שהוא לחם מן השמים,הבטחון ותלות בהקב"ה (עיין דברים ח: יד-יח). מצד שני עכשיו הוא לחם מן הארץ מה שאנו צריכים לעשות וליצור על דרך "הזורעים בדמעה ברנה יקצורו”. 
אפשר לטעון שחיוב שמחת שבת {מחלוקת בבלי וירושלמי} הוא ההתבטאות של היצירה האנושית

הזאת 
(ואפשר לטעון שזו שיטת הרמב"ן של מועד מקרא קדש)
שמיטה\ אותו הקבלה
התורה מתארת שנת שמיטה כמו שבת הרבה פעמים. בהתחלת פרשת בהר התורה אומרת "דבר אל בני ישראל ואמרת אליהם כי תבואו אל הארץ אשר אני נותן לכם ושבתה הארץ שבת לה'"
כבר הראשונים ואחרונים שואלים מה התורה מוסיפה עם מלים "שבת להי" {עיין רש"י רמב"ן ומשך חכמה}
 אפשר להסביר שהתורה רוצה לציין את מהות קדושת השנה שהיא עוקבת אחרי שבת בראשית "אפקעתא דמלכא"
אבל יש פרשיה בפרשת משפטים (פרק כג) שמעשי אנוש בתוך התרבות עושים שווין בין עשירים ועניים.

"ואכלו אביוני עמך"
קדושת שמיטה על ידי

יצירת האדם גורם תרבות בצדק שוייון ואיכפתיות. 
ספור קצר
זוכר שהיה תחרות אפייה במחנה קיץ ציוני בחו"ל וקבוצה של בנות עצבו אפו וקשטו עוגה לתפארת כל הכבוד לצה"ל
!!!!!היה מאוד יפה, אבל שאלתי אותן איפה הקב"ה בניצחון שלנו???
מצות העומר וברית מילה וארץ ישראל
המדרש :ויקרא רבה כח:ו אומר לעולם אל תהי מצות עומר קל בעיניך שבזכות העומר אברהם אבינו זכה לירש את ארץ כנען ההוא דכתיב "ונתתי לך ולזרעך אחריך את ארץ מגוריך" ועל מנת "ואתה את בריתי תשמור" ואיזה זו,זו מצות העומר.
ומאיזה זכות זכו ישראל לירש הארץ הוי אומר בזכות מצות העומר דכתיב גביה "כי תבואו" לפיכך משה מזהיר את ישראל ואומר להם כי תבואו אל הארץ וקצרתם את קצירה והבאתם את העומר עכ"ל
 מהי הקשר מהותי בין מצות העומר וברית מילה וארץ ישראל שהמדרש מנמק?
ב"ר פרשה מז:ט וז"ל
נמול אברהם אמר רב לוי מל אברהם אין כתיב כאן אלא נימול בדק את עצמו ומצא עצמו מהול .אמר רב ברכיה בההיא עתא אקיל רבי בר בר כהנה לרבי לוי אמר ליה שקרנא כזבנא את אלא הרגיש ונצטער כדי שיכפול הקב"ה בשכרו.
 מהי עומק המחלוקת בין רב לוי לרבי בר כהנה ?
הרב זקס שליטא (ראש ישיבת לאנדרס בחו"ל) תירץ שיש שני מסלולים של ברית מילה :יש מעשה מצוה ויש תוצאת המצוה.
רבי לוי מציין שיש דגש מיוחד על תוצאת ברית מילה. עכשיו הרך נימול מצאו בדוק והוא נמול כמו שהפרשה מדברת שאברהם היה נימול. אין הדגש על מעשי אנוש

הפוך! הדגש היא על ברית עם הקב"ה.
אבל יש פסוק אחר שכן מתמקד על מעשה אדם
"וביום השמיני ימול בשר ערלתו"
צריך המון עבודה בברית;מסירות נפש של אדם {עיין גמרא שבת קל עמוד א}
זוהי עומק המחלוקת של התנאים; שקרן התנא צועק! אל תמעיט השפעה של אדם;אל תזלזל במעשה קדושה שאדם מחדיר בעולם. רבי לוי שם לב לתוצאת אדם אבל העיקר היא התערבות של הקב"ה שגורם אישיות וחלות אחרת
סמיכות של יום הזכרון ויום העצמאות מבהיר אותו מסר
 מדינת ישראל היא כל כולו חסד הי בלשונו הזהב של מרן הרב קוק יסוד כסא כבוד ה
באותו נשימה יום הזכרון מזכירים את העם את גבורת ישראל ומסירת נפשם למען הכלל
 לסיום אני זוכר כשטיילתי לפני כמה שנים בגולן וטפסתי ההרים חשבתי על פרק תהילים (קכא) "שיר למעלות אשא עיני אל ההרים מאין יבוא עזרי עזרי מעם ה עושה שמים וארץ
.תמיד חשבתי לעצמי פשט הפסוקים היא להדגיש ההרגשה של חסר אונים לאדם בנגוד לגדלות של הקב"ה

אבל יש פרוש מקביל אחרי חמש שעות של הליכה מאתגרת של גדלות האדם אבל בכל זאת מבינים שהקב"ה היא השותף וגורם לכח ויצירתיות של אדם
